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SHAPE 9

Frauenversteher auf Schritt und Tritt 
Steigern Sie mit der Einlegesohle „Q-Factor Total Sup-
port“ Ihre Lau�ust! Sie ist anatomisch so geformt, dass
sie die für F rauen t ypis che Überpr onation (Einknick en

des Fußes nach innen) ausgleicht. Schmerzen in Knien    
und Rücken bleiben aus. Ca. 34,95 , im Fachhandel.

Entspannt und sicher
Schluss mit Nackenschmerzen
beim Sichern von Kletterpart-
nern: Die „CU Sicherungsbril-
le“ lenkt den Blick über Spie-
gel hoch, der Kopf bleibt
gerade. 97,50 ,
www.powernplay.de


