
Salut Albi 
les CU c'est le confort et la sécurité. On peut plus facilement grader sa concen-
tration sur le grimpeur et ajuster au mieu la manière d'assurer.
Fini les douleurs ! Car les muscles du cou ne se fatiguent plus ! et quand c'est à 
son tour de grimper on par avec le maximum d'énergie.
Ma question : est ce que je vais pouvoir les utiliser pour faire du Vélo ? Car cela 
fait également mal au cou. Joke!
Pour la sécurité tous les grimpeur devrait avoir leur paire de CU et aussi pour 
vivre dans les nuages...
Merci Albi

Francois Lombard

Chapeau!!!!
2001  15. Int. Event - Rock Master Arco (ITA)
2001  3. Int. Event - Serre Chevalier (FRA) 
1998  3. UIAA Masters - Rock Masters Arco (ITA)
1998  6. M E N bouldering: Top Rock Challenge - Crans Montana (SUI)
1998  4. M E N bouldering: Top Rock Challenge - Cortina d'Ampezzo (ITA)
1998  4. M E N bouldering: Top Rock Challenge - Valloire (FRA) 
1998  6. UIAA Masters - Serre Chevalier (FRA) 
1997  2. UIAA Masters - Serre Chevalier  
1996  1. UIAA Masters - Rock Masters Arco 
1996  2. UIAA Masters - ESPN X-Games - Newport, USA 
1996  3. European Championship - Paris 
1995  1. UIAA Masters - Rock Masters Arco 


